
中上級
ちゅうじょうきゅう

 High-Intermediate Level 

LESSON バH08 謝罪
しゃざい

する Apologizing 
 

Exercise 1 先生
せんせい

の後
あと

に続
つづ

いて文 章
ぶんしょう

を読
よ

み上
あ

げてみよう

 

 

 

                                 

 

 

 
 

 

 

Exercise 2 下
した

の言葉
こと ば 

を使
つか

って文 章
ぶんしょう

を作
つく

ろう

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repeat each sentence after your tutor 

ごめんなさい / すみませんでした / 申し訳
もう  わけ

ありませんでした。 

今
こん

後
ご

このようなことが起きない
お    

よう、しっかりと対策
たいさく

を立
た

てて（いきます / 参り
ま い  

ます）。 

口頭
こうとう

でのやりとりを避け
さ  

、メール等
など

を使
し

用
よう

して、 情 報
じょう ほう 

を正確
せいかく

に伝
つた

えます。 

ご指摘
   し てき

は 仰
おっしゃ

る通り
とお   

で、何
なん

の言い訳
 い   わけ

も（ありません / ございません）。 

ご迷惑
めいわく

をおかけしたことを反省
はんせい

し、あらためて深く
ふ か  

お詫び
 わ  

（します / いたします）。 

Form sentences with the following words 

〜〜、このような事態
 じ たい

を招いて
ま ね    

（しまった / しまいました）。 

普段
 ふ だん

から〜〜ものの、防ぐ
ふ せ  

ことが出来
で き

（なかった / ませんでした）。 

したがって、〜〜が事故
じ こ

の原因
げんいん

だと考え
かんが 

（られる / られます）。 

1. 重 要 性
じゅう よう  せい 

を認識
にんしき

しておらず、 研 修
 けん しゅう

が行
い

き届
とど

いておらず 

2. 注 意
ちゅう い  

していた、訓練
くんれん

していた、用心
ようじん

していた 

3. 緊 張 感
きん ちょう かん

のなさ、 集 中 力
しゅうちゅうりょく

の低下
てい か 
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Words & Phrases 

今
こん

後
ご

 / from now on 対策
たいさく

 / measure 口頭
こうとう

 / oral 指摘
 し てき

 / indication 迷惑
めいわく

 / trouble 反省
はんせい

する / reflect 

お詫
わ

びする / apologize 招く
ま ね  

 / cause 防ぐ
ふ せ  

 / prevent 認識
にんしき

 / awareness 用心
ようじん

する / take precautions  

謝罪
しゃざい

する｜中 上 級
ちゅうじょうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 



Exercise 3 先生
せんせい

と会話
かい わ 

の練 習
れんしゅう

 (ロールプレイ)をしてみよう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercise 4 先生
せんせい

と会話
かい わ 

をしてみよう
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A. どうしても話
はな

さないといけないことがある（んだ / んです）。 

B. （間
ま

違
ちが

って / 誤
あやま

って）〜〜をして（しまった / しまいました）。 

C. 私
わたし

の 注 意
ちゅう い  

不足
 ぶ そく

で〜〜をしてしまい、（すみません / 申し訳
もう  わけ

ありません）でした。 

ヒント / Tips 
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Words & Phrases 

差別
 さ べつ

 / discrimination 不快
 ふ かい

 / offensive 責任
せきにん

 / responsibility ボロボロ / worn-out 災難
さいなん

 / disaster  

治療費
 ち りょう ひ 

 / doctor's fee 修 理
しゅう り  

 / repair 花瓶
 か びん

 / flower vase 失礼
しつれい

 / discourtesy 誤る
あやま 

 / mistake 

 

 

Role-play with your tutor 

A. あなたの言葉
こと ば 

は差別的
 さ べつてき

だと（思
おも

う / 思
おも

います）。こんな嫌
いや

な思
おも

いをしたのは初めて
は じ    

（だ / です）。 

B. 不快
 ふ かい

な思
おも

いをさせてしまいすみませんでした。そういうつもりではなかったんです。 

A. 世の中
 よ  なか

には言って
い   

いいことと悪い
わ る  

ことが（あるよ / ありますよ）。もっと 勉 強
べん きょう

したら？ 

B. その通り
と お  

ですね。もっと言われた
い    

人
ひと

の気持ち
き も  

を考える
かんが   

ようにします。 

A. あの時
とき

、 車
くるま

に追突
ついとつ

してきたのはあなたでしょ？どう責任
せきにん

を取る
と  

つもり （ですか）？ 

B. この度
たび

は申し訳
もう  わけ

ありませんでした。その後
  ご

、お身体
  か ら だ

はいかがでしょうか？ 

A. まだ少し
す こ  

（痛む
い た  

よ / 痛みます
い た     

よ）。 車
くるま

もボロボロになったし、とんだ災難
さいなん

（だよ / です）。 

B. 治療費
 ち りょう ひ 

や 車
くるま

の修 理 費
しゅう り   ひ  

はお支
し

払
はら

いします。本当
ほんとう

に申し訳
も う  わ け

ありませんでした。 

先生
せんせい

の大事
だい じ 

な花瓶
 か びん

を割って
わ   

しまいました。先生
せんせい

に 謝
あやま

ろう。 

先生
せんせい

にとても失礼
しつれい

なことを言われました
い     

。先生
せんせい

に 謝
あやま

ってもらおう。 

これまでにした一
いち

番
ばん

の失
しっ

敗
ぱい

と、その時
とき

にどう 謝
あやま

ったかを、先生
せんせい

と話
はな

してみよう。 

謝
あやま

るときの注 意 点
ちゅう い  てん 

ついて、先生
せんせい

と話
はな

してみよう。 

Start a conversation with your tutor 

謝罪
しゃざい

する｜中 上 級
ちゅうじょうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 



今日
き ょ う

のレッスンはこれで終
お

わりです 

残り
の こ   

の時間
 じ かん

は先生
せんせい

とフリートークをしてみよう 

 

本日
ほんじつ

の大事
だい じ 

な文型
ぶんけい
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Self-Introduction｜Beginner WASABI-Speaking Exchange  

Today's lesson ends here. 

For the remaining time (if any), please enjoy free talk with your tutor! 
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Key sentence patterns are below  

【複文
ふくぶん

： 逆 接
ぎゃく せつ 

】Contradictory conjunction "although" 

〜ものの 

 

【 謙 譲
けん じょう 

表 現
ひょう げん 

】Humble  

参
まい

る（←行
い

く）、〜て参
まい

る（←〜ていく） 

 

【尊敬
そんけい

表 現
ひょう げん 

】Honorific 

仰
おっしゃ

る（←言
い

う） 

 

【 客
きゃく

観
かん

的
てき

な意
い

見
けん

の 表
ひょう

明
めい

】Expressing an objective opinion 

〜と 考
かんが

えられる、思
おも

われる 

 

【意志
い し

】Expressing an intention 

〜つもり（だ） 
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謝罪
しゃざい

する｜中 上 級
ちゅうじょうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 


