
中級
ちゅうきゅう

 Intermediate Level 

LESSON バ I02 励
はげ

ます Encouraging Someone 

Exercise 1 先生
せんせい

の後
あと

に続
つづ

いて文 章
ぶんしょう

を読
よ

み上
あ

げてみよう

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Exercise 2 下
した

の言葉
こと ば 

を使
つか

って文 章
ぶんしょう

を作
つく

ろう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気
げん き

がないように見え
 み

る（けど / ますが）…。 

大変
たいへん

（だったね / でしたね）。元気
げん き

を出
だ

して（ください）。 

運
うん

が悪かった
わる

だけ（だよ / ですよ）。そんなに気
き

にしないで（ください）。 

絶
ぜっ

対
たい

大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

（だよ / ですよ）。これからも頑張
がん ば 

って（ください）。 

何
なに

かあったらすぐ連絡
れんらく

して（ね / くださいね）。いつも応援
おうえん

して（いるよ / います）。 

 

 

試
し

験
けん

が不
ふ

合
ごう

格
かく

（だった / でした）。一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

 勉
べん

強
きょう

していたから～～（よ / です）。 

～～。でも、次
つぎ

はきっと合格
ごうかく

（するよ / しますよ）。 

～～で（ください）。 

 

 

 

Repeat each sentence after your tutor 

Form sentences with the following words 

1. 悲しい
かな

、残念
ざんねん

だ、ショックだ 

2. そう （だったんだ / でしたか）…、本当
ほんとう

 （ですか）…、残念
ざんねん

 （だったね / でしたね）… 

3. 気
き

にしない、落
お

ち込
こ

まない、自分
 じ ぶん

を責
せ

めない 
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Words & Phrases 

運
うん

 / luck 絶対
ぜったい

 /absolute 頑
がん

張
ば

って / hang in there 連絡
れんらく

する / contact 応援
おうえん

する / support  

不合格
 ふ ごうかく

 / fail 一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

 / hard 合格
ごうかく

する / pass 残念
ざんねん

 / be sorry for ~ 責
せ

める / blame  

励
はげ

ます｜中 級
ちゅうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 



Exercise 3 先生
せんせい

と会話
かい わ 

の練 習
れんしゅう

 (ロールプレイ)をしてみよう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercise 4 先生
せんせい

と会話
かい わ 

をしてみよう
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Role play with your tutor 

A. 落
お

ち込
こ

んでいるみたい（だけど / ですが）、どうか（した / しましたか）？ 

B. 実は
じつ   

先 週
 せん しゅう

 彼女
かのじょ

と別
わか

れたから、あまり元
げん

気
き

がない （んだ / んです）。  

A. それは残念
ざんねん

（だったね / でしたね）…。よかったら今日
き ょ う

ご飯
はん

に（行
い

かない / 行
い

きませんか）？ 

B. ありがとう（ございます）。落
お

ち込
こ

んでいたから、とても助
たす

か（るよ / ります）。 

A. はるきさん、ここ数日
すうじつ

ちょっと大人
お と な

しいけど、何
なに

か（あった / ありましたか）？ 

B. 実は
じつ  

先
せん

週
しゅう

から、飼って
 か

いる犬
いぬ

の具
ぐ

合
あい

が良
よ

くなくて…。 

A. きっとすぐに良
よ

く（なるよ / なりますよ）。何
なに

か私
わたし

に出来る
で き  

ことは（ある / ありますか）？  

B. ありがとう（ございます）。そう言って
 い

くれるだけで 十
じゅう

分
ぶん

（だよ / です）。 

先生
せんせい

が泣
な

いています。話
はな

しかけてみよう。 

先生
せんせい

が落
お

ち込
こ

んでいます。話
はな

しかけてみよう。 

先生
せんせい

になにか相談
そうだん

をしてみよう。 

先生
せんせい

と人
ひと

を励
はげ

ますときの 注
ちゅう

意
い

点
てん

について話
はな

してみよう。 

A. ～～みたい（だけど / ですが）、どうか（した / しましたか）？  

B. 元気
げん き 

を出して
だ

、頑張って
がん ば     

、大 丈 夫
だい じょう ぶ 

 

C. 相談
そうだん

したいことがあるん（だけど / ですが）、 

Start a conversation with your tutor 

ヒント / Tips 
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Words & Phrases 

落ち込
お  こ

む / disappointed 彼女
かのじょ

 / girlfriend 別れる
わ か    

 / break up 大人しい
お と な    

 / quiet 飼う
か  

 / have  

十
じゅう

分
ぶん

 / enough 最近
さいきん

 / these days 相談
そうだん

する / talk over 元気
げん き 

を出
だ

す / cheer up  

励
はげ

ます｜中 級
ちゅうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 



今日
き ょ う

のレッスンはこれで終
お

わりです 

残り
のこ  

の時間
じ かん

は先生
せんせい

とフリートークをしてみよう 

 

本日
ほんじつ

の大事
だい じ 

な文型
ぶんけい
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Self-Introduction｜Beginner WASABI-Speaking Exchange  

Today's lesson ends here. 

For the remaining time (if any), please enjoy free talk with your tutor! 
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Key sentence patterns are below  

【指示
し じ

詞
し

‐ここ】Demonstrative 

これから、これまで、ここ＋期間
 き かん

 

「これからも頑張って
がん ば

」「これまで勉強
べんきょう

してきた」「ここ数日
すうじつ

」など 

 

【判断
はんだん

】Judgment 

ようだ、みたい Expressing judgment based on situations 

 

【理
り

由
ゆう

】Reason 

～から 

 

【とりたて助
じょ

詞
し

】Focus particle 

～だけ、ばかり Just, only 
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励
はげ

ます｜中 級
ちゅうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 


