
中級
ちゅうきゅう

 Intermediate Level 

LESSON バ I07 断
ことわ

る Declining 

Exercise 1 先生
せんせい

の後
あと

に続
つづ

いて文 章
ぶんしょう

を読
よ

み上
あ

げてみよう

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Exercise 2 下
した

の言葉
こと ば 

を使
つか

って文 章
ぶんしょう

を作
つく

ろう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repeat each sentence after your tutor 

急
きゅう

にどうしても外せない
はず      

用事
よう じ 

が入
はい

って （しまって… / しまいまして…）。 

その日
ひ

は別
べつ

の予定
 よ てい

が入っ
はい  

ていた（んだった / んでした）。 

すみません、やっぱりお 断
ことわ

り（するよ / します）。 

今回
こんかい

はキャンセルさせて（ください）。 

申
もう

し訳
わけ

ない（けど / ですが）、今回
こんかい

は遠慮
えんりょ

（するよ / します）。 

 

 Form sentences with the following words 

～～から、ちょっと難 しい
むずか    

（よ / です）。 

飲み会
 の  かい

に行く
い  

つもり（だったけど / でしたが）、その日
ひ

は～～が入って
は い    

（いた / いました）。 

～～けど、今回
こんかい

はお断
 ことわ

り（するよ / します）。 

 

1. 忙しい
いそが   

、他
ほか

の予定
 よ てい

がある、家族
 か ぞく

と出かける
で    

 

2. 授 業
 じゅ ぎょう

、アルバイト、仕事
 し ごと

 

3. せっかくだ、申し訳
も う  わ け

ない、ありがたい 
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Words & Phrases 

急
きゅう

に / suddenly 外せない
はず         

 / unavoidable 入
はい

る / get キャンセルする / cancel 遠慮
えんりょ

する / decline 

授 業
 じゅ ぎょう

 / class アルバイト / part-time job せっかく / rare ありがたい / grateful 

断
ことわ

る｜中 級
ちゅうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 



Exercise 3 先生
せんせい

と会話
かい わ 

の練 習
れんしゅう

 (ロールプレイ)をしてみよう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercise 4 先生
せんせい

と会話
かい わ 

をしてみよう
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Role-play with your tutor 

A. 急
きゅう

なお願い
 ね が  

（だけど / ですが）、少し
す こ  

の 間
あいだ

 家
いえ

に泊
と

めてもらえ（ない / ませんか）？ 

B. どうした（の / んですか）？ なにか問題
もんだい

でもあった（の / んですか）？ 

A. 実は
じ つ  

、家族
 か ぞく

とケンカをしたから、家
いえ

にいたくない（んだ / んです）。 

B. う～ん、今回
こんかい

はお断り
 こ と わ  

させて（ください）。他
ほか

のお 客
きゃく

さんが来
く

る予
よ

定
てい

（なんだ / なんです）。 

A. （ごめん / すみません）、２０日
は つ か

の飲
の

み会
かい

、 急
きゅう

に行けなく
い    

 （なっちゃった / なっちゃいました）。 

B. 本当
ほんとう

 （に / ですか）？ 皆
みんな

 楽しみ
 た の    

にしているから、なんとか 調
ちょう

整
せい

して来れ
こ  

 （ない / ませんか）？ 

A. 実は
じ つ  

、その日
ひ

から 中
ちゅう

国
ごく

へ 出
しゅっ

張
ちょう

に行
い

く予
よ

定
てい

になっていた（の / んでした）。 

B. それなら仕方
 し かた

がない（ね / ですね）。次回
 じ かい

は絶対
ぜったい

に参加
さん か 

（してね / してくださいね）。 

先生
せんせい

からの誘い
さそ  

を断って
ことわ   

みよう 

先生
せんせい

からのお願
ねが

いを 断
ことわ

ってみよう 

先
せん

生
せい

からの申
もう

し出
で

を 断
ことわ

ってみよう 

先生
せんせい

と 断
ことわ

るときの 注
ちゅう

意
い

点
てん

について話
はな

し合
あ

おう 

 

A. せっかく（だけど / ですが）、～～（し）たいところ（だけど / ですが）、 

B. 悪
わる

いけど、すみませんが、申し訳
もう  わけ

ないですが 

C. ありがたい（けど / ですが）、嬉
うれ

しい（けど / ですが） 

Start a conversation with your tutor 

ヒント / Tips 
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Words & Phrases 

お願い
ね が  

 / request 問題
もんだい

 / problem ケンカ / quarrel 客
きゃく

 / guest 調 整
ちょう せい 

する / adjust  

確認
かくにん

する / confirm 出 張
しゅっ ちょう

 / business trip 仕方
 し かた

がない / cannot help 

断
ことわ

る｜中 級
ちゅうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 



今日
き ょ う

のレッスンはこれで終
お

わりです 

残り
のこ  

の時間
じ かん

は先生
せんせい

とフリートークをしてみよう 

 

本日
ほんじつ

の大事
だ い じ

な文型
ぶんけい
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Self-Introduction｜Beginner WASABI-Speaking Exchange  

Today's lesson ends here. 

For the remaining time (if any), please enjoy free talk with your tutor! 
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Key sentence patterns are below  

 

【発見
はっけん

・再認識
さいにんしき

】Awareness 

～～た、だった -ta-form 

 

【後悔
こうかい

・完 了
かんりょう

】Regret/perfect(tense) 

～～ちゃう / てしまう -Expressing feelings for unintentional happenings 
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断
ことわ

る｜中 級
ちゅうきゅう

 場面
 ば めん

別
べつ

練 習
 れん しゅう

 


